
GRAMMAIRE : Rappel à lire, découper et à coller dans le cahier de leçons partie français. 
 

Leçon de grammaire :                                                                                                                                               CM 
VERBES D’ACTION / VERBES D’ETAT 

 
On peut ranger les verbes en 2 catégories : les verbes d’action et les verbes d’état. 
 

1. Les verbes d’action expriment une action faite ou subie par le sujet. 
Exemple : Le camion roule vite sur l’autoroute. (roule = action) 
                   Le camion a été dépassé par une voiture rouge. (a été dépassé = action subie) 
 

2. Les verbes d’état expriment l’état ou la manière d’être du sujet. 
En voici quelques un : être, paraître, sembler, demeurer, rester, passer pour, avoir l’air… 
Pour reconnaître un verbe d’état, remplace-le par le verbe être. 
Exemple : ce chien paraît malade. (ce chien est malade à parait : verbe d’état). 
  La jeune fille devient rouge de honte (la jeune fille est rouge de honte à devient : verbe d’état). 
 

 
 
Exercices : (à coller ou à recopier dans le cahier orange) 
 

1. Entoure les verbes d’états en bleu. 
 

Vérifier – rester – être – parler – préparer – devenir – sembler – avoir l’air – paraître – entendre – courir  
 

2. Lis ce texte et souligne les verbes d’action en rouge et les verbes d’état en bleu. 
 

 
 

3. Recopie ces phrases sur ton cahier du jour en remplaçant le verbe être par un autre verbe d’état . 
 

 


