
Questionnaire sur le rituel « silence, on lit » 
 

Prénom : ………………………………… 

 

1) Après le rituel « silence, on lit », je me sens plus calme. Entoure ta réponse.  

 

Oui, beaucoup 

 

 

Oui, assez 

 

Un peu 

 

Pas du tout 

 

2) Après le rituel « silence, on lit », je me sens prêt(e) à travailler. Entoure ta réponse.  

 

Oui, beaucoup 

 

Oui, assez 

 

Un peu 

 

Pas du tout 

 

 

3) Après le rituel « silence, on lit », j’arrive à écouter la maîtresse. Entoure ta réponse. 

 

Oui, beaucoup 

 

Oui, assez 

 

Un peu 

 

Pas du tout 

 

 

4) Après le rituel « silence, on lit », je comprends mieux les exercices. Entoure ta réponse. 

 

Oui, beaucoup 

 

 

Oui, assez 

 

Un peu 

 

Pas du tout 

 

 


