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1. ORTHOGRAPHE : la lettre finale d’un nom ou d’un adjectif 
Ø Regarder la vidéo https://www.youtube.com/watch?v=NlM3QtQgJyw 

CM1 : lire la leçon p.58 et faire les exercices 10,11,12 et 15 p .59 
CM2 : lire la leçon p.122 et faire les exercices 7,8,10 et 11 p.123 
 
2. MATHS : Patrons de pavé droit et révisions avant évaluation 
Ø Regarder la vidéo  
https://www.reseau-canope.fr/lesfondamentaux/discipline/mathematiques/solides/paves-droits/tracer-un-
patron-de-pave-droit.html 
Découpe puis colle l’exercice ci-dessous dans ton cahier. 

 
Ø Faire la feuille d’exercices (pièce jointe) 

 
3. LECTURE 
Ø Lis le texte Le renard et le bouc de Jean de la Fontaine puis réponds aux questions. 
Ø Qui sont les deux personnages ? Où sont-ils descendus et pourquoi ? 
Ø Arrivent-ils tous les deux à s’en sortir ? 
Ø Recopie les mots qui donnent des indices sur le caractère du bouc puis sur celui du renard. 
Ø Qui est le personnage désigné par Celui-ci ( l. 3) ? Et par L’autre (l.4) ? 
Ø Trouve des expressions qui veulent dire la même chose. 

« ne voyait pas plus loin que son nez » 
« était passé maître en fait de tromperie » 



 
4. SCIENCES : Les nutriments  
Ø Découper, coller et apprendre la leçon (ci-dessous) sur les nutriments. 

Ø Les nutritionnistes classent les aliments en 7 catégories, dans une pyramide appelée « pyramide des 
aliments ». Les aliments sont classés selon la quantité à consommer dans la journée pour avoir une 
alimentation équilibrée, bonne pour la santé. 
 

Ø Visionne la vidéo : Comment peut-on regrouper les aliments ? 
https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/video/dou-proviennent-les-aliments.html 
 
Ø Colorier la  pyramide alimentaire. 



 

 
  


