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La tristesse 

 

1) Entoure les visages qui sont tristes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Quand je suis triste, je me sens comme :  

 

➢ Un clown qui n’a plus envie de sourire 

➢ Un arc-en-ciel qui a perdu ses couleurs  

➢ Autre : …………………………………. 

3) Ça arrive quand :  

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4) Quand je suis triste, j’ai envie de :  

Rester seul(e) 

Demander un câlin  

Autre :…………………………………. 

5) Un visage qui est triste (pour t’aider, observe bien les visages de la question 1) :  

 

 


